
FABINI
& CHILLI TA

① Első 
használat előtt
Elég, ha langyos vízzel leöblíted 
az edényt, szükség esetén enyhe 
mosogatószerrel elmosod, majd 
kendővel szárazra törlöd. Ezután 
már indulhat is a főzés!

② A megfe-
lelő felmelegítés 
alapvető
 
Van egy egyszerű, jól bevált trükk, az 
úgynevezett vízteszt (Leidenfrost-
jelenség).

Amikor úgy érzed, hogy az edény 
kellően felmelegedett, cseppents 
egy kevés vizet az aljára. Háromféle 
reakció lehet:

❶ A vízcsepp szétfolyik 
→ Túl alacsony hőmérséklet

❷ A vízcsepp azonnal elpárolog 
 → Túl magas hőmérséklet

❸ A vízcsepp megmarad egyben, és 
„táncol” a felületen 
→ Tökéletes hőfok

Limitált 
serpenyőkollekció ③ Kényes ételek 

előkészítése
 
Az érzékenyebb, hajlamosan leégő 
fogásokhoz főzés előtt tegyél 
2 teáskanál olajat az edénybe, kicsit 
melegítsd fel, majd töröld ki egy 
papírtörlővel. Ez javítja az edény 
tapadásmentes tulajdonságát. 

④ Ismerkedj meg 
a Maillard-reak-
cióval

A rozsdamentes acél edényeknél 
előfordulhat, hogy az étel az elején 
letapad. Ez nem leégés, hanem 
a természetes Maillard-reakció, 
amely során az étel karamellizálódik. 
Várj, amíg aranybarnára sül, ekkor 
magától elválik az edény aljától.

⑤ Ápolás és 
karbantartás
A többrétegű rozsdamentes edényt 
ne hevítsd túl, és ne hűtsd le hirtelen, 
mert az deformációhoz vezethet.
 
Fémből készült eszközök 
alkalmanként használhatók, de 
apró karcolásokat hagyhatnak – ez 
a működésre nincs hatással.

Ajánlott fa vagy műanyag 
eszközöket használni. Ha valami 
odaég, önts vizet az edénybe, adj 
hozzá szódabikarbónát, és forrald 
fel – a leégés magától feloldódik.
Környezetbarát tisztítószert 
kifejezetten odaégett 
szennyeződésekhez megtalálsz 
a webáruházunkban.

A rozsdamentes edények 
mosogatógépben is tisztíthatók, de 
kerüld a dörzshatású szivacsokat.
A tapadásmentes réteggel ellátott 
edényeket viszont nem ajánlott 
mosogatógépben tisztítani.

 
⑥ Fedők 
a kíméletes 
főzéshez
 
A fedők sütőben és mosogatógép-
ben is használhatók. Hosszabb 
sütésnél vagy sütőhasználat során 
minden fogantyúhoz – a fedőkön 
is – javasolt edényfogót használni.

Használd ki az edényekben rejlő 
lehetőségeket teljes mértékben!
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